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Lundi 1er janvier 1945 
Repos du 1er janvier. Soupe à l’eau 1/5 de boule de pain, viande, et un peu de graisse, 
c’est tout pour le Nouvel An. […]. 
 
Jeudi 4 janvier 
Rien à manger jusqu’au midi, depuis que je suis ici l’estomac s’y est à peu près 
habitué. Il est impossible que cette situation continue, il faut une solution. 
 
Dimanche 7 janvier 
Patrouille dans Plouharnel pour ramener des pommes de terre, etc… Maisons encore 
fermées pour la plupart. L’ennemi ne pille pas c’est nous qui dévalisons tout. 
 
Mercredi 10 janvier 
Patrouille dans Plouharnel – 2 morts 4 blessés. Vol de plusieurs tonnes de vivres à la 
batterie. […]. 
 
Jeudi 11 janvier 
Je voulais aller à Quiberon. Par malheur la dernière voiture de la batterie a été 
endommagée par le faible tir d’hier. Mauvaises nouvelles de Russie, avance des chars 
comme nous en France autrefois. Espoir puis moral en baisse. 
 
Mardi 23 janvier 
 Je pense au moment où il n’y aura plus de pommes de terre. Que ferons-nous alors ? 
 
Mercredi 24 janvier 
Au bombardement d’hier 4 blessés à la batterie. Ce matin, patrouille dans Plouharnel 
pour ramener des pommes de terre. Contre attaque de l’ennemi qui a réussi à nous 
encercler partiellement d’où 2 prisonniers que nous dûmes laisser aux mains de 
l’ennemi. […]. 
 
Samedi 27 janvier 
Je suis allé à Quiberon pour faire différents achats. La plupart des magasins sont 
fermés et je n’ai rien trouvé à acheter à part un paquet de tabac de 40 grs pour 500 
frs. L’on parle de l’évacuation de Quiberon. Personne ne croit plus en notre victoire. 
 
Mardi 30 janvier 
[…] Publication de douze condamnations à mort par le chef de batterie. 
 
Mercredi 31 janvier 
Pourquoi travaillons-nous ici ? On dirait que nous travaillons pour rester des années ici 
parce qu’il est incommode à ces Messieurs d’aller en captivité mais bientôt il ne 
restera rien d’autre à faire. 
 
Vendredi 2 février 
La nourriture diminue toujours. Si le pain ne diminue pas nous n’avons plus autant de 
charcuterie. 65 grammes de graisse par homme pour 2 semaines. 
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Samedi 3 février 
Beau bombardement de la batterie et de la plage. Après le tir nous sommes allés 
chercher les oies qui avaient été tirées. Inutile de dépeindre la joie que cela peut 
représenter pour celui qui a faim. 
 
Lundi 5 février 
Il me vient à l’idée d’employer les épluchures de pommes de terre livrées et grillées au 
four cela n’est pas si mauvais. Par malheur la plupart n’épluche plus leurs pommes de 
terre. 
 
Mardi 6 février 
Visite de l’Orchestre de Lorient. C’était admirable. Le lieutenant KALING revient 
aujourd’hui avec la Croix pour 1ère et 2e classe que ces Messieurs auront bientôt tous. 
 
Dimanche 11 février 
J’ai terminé les deux dessins de la batterie. Il faut s’occuper comme l’on peut pour ne 
pas penser à la faim. 
 
Jeudi 15 février 
Pourvu que la plage soit notre garde-manger c’est notre seule chance d’avoir à 
manger. 
 
Vendredi 16 février 
[…] DLEKER est allé à Kerostan [Kerhostin] il a acheté 15 kg de pommes de terre à 
30 frcs le kilo et 2 œufs (30 frcs pièce). 
 
Samedi 17 février 
J’ai mangé une pie que j’ai tuée cela fait le 16e oiseau que je mange. 3e vol à la 
cuisine depuis 16 jours. 
 
Mercredi 21 février 
Au cours d’une perm’ j’ai parcouru tous les villages de Quiberon jusqu’à St-Pierre. Les 
Français ne donnent rien et il est vrai qu’ils n’ont rien eux-mêmes. J’ai mangé à 
Quiberon quelques morceaux de patates 5 morceaux de betteraves et autant de 
carottes avec un peu de dessert pour 60 frs voilà ce que l’on offre aux Allemands qui 
sont contents de le recevoir. 
 
Jeudi 22 février 
Par suite de ma promenade d’hier je suis complètement éreinté et je suis enrhumé 
j’espère que ça ne sera pas grave car ceux qui sont malades ici sont abandonnés de 
Dieu et des hommes. 
 
Vendredi 23 février 
On parle d’une attaque de l’ennemi, je n’y crois pas, ils peuvent nous avoir à meilleur 
marché. 
 
Samedi 24 février 
J’ai échangé 5 cigarettes des trocs que nous avons touchés avant-hier contre 3 kgs de 
pommes de terre. 
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Lundi 26 février 
Sans doute tout est détruit chez nous. 
 
Mardi 27 février 
À Lorient, il doit y avoir une famine épouvantable. 
 
Dimanche 11 mars 
Chute de Bonn : je suis déjà Américain ! 
 
Mercredi 14 mars 
Le moral des gars m’étonne. Les propos que tiennent les soldats sont de la mutinerie en 
plein. 
 
Jeudi 15 mars 
Aujourd’hui un Oberlieutenant qui était arrivé avant hier a déserté avec une mitrailleuse 
42. […] L’ennemi à Lorient a attaqué avec de nouvelles forces et c’est sans doute le 
dernier coup que nous pouvons recevoir. 
 
Vendredi 16 mars 
Désertion de 2 gars de V5 […]. La discipline devient de plus en plus stricte. 
 
Samedi 17 mars 
Avec cela la faim. Je mange tout à midi le pain et la charcuterie les choux à l’eau sont 
immangeables il n’y a plus de graisse du tout. 
 
Dimanche 18 mars 
Hier soir par suite de la faim, un copain est allé seul à Ste-Barbe pour chercher des 
pommes de terre. Considéré d’abord comme déserteur son butin lui fut enlevé quand il 
revint et il doit se présenter au rapport du commandant. 
 
 

 
 

 
Le journal se poursuit jusqu’au 13 avril 1945. Quand il comprend que le combat continuera 
coûte que coûte malgré les revers militaires de l’Allemagne, le soldat se rend aux hommes 
du 1er bataillon FFI à Plouharnel, trois jours plus tard. Il est alors fait prisonnier de guerre. 

 
 

Extrait du journal de marche d’un soldat allemand capturé le 16 avril 1945 
à Plouharnel sur le front de Lorient par le 1er Bataillon F.F.I. du Loir-et-Cher (C.F.A.V.V.). 
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Questionnaire 
 

1. Présenter le document (date, auteur, nature du document, émetteur, récepteur). 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. Rappeler le contexte historique durant la seconde guerre mondiale (début 1945) 

permettant de comprendre ce document. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 

3. Compléter le tableau (page suivante) à l’aide des informations prélevées dans le texte. 
 
 
 

4. D’après les informations relevées dans le document, que peut-on dire de la situation 
des soldats allemands dans la poche de Lorient à la fin de la guerre ?  

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Les conditions de vie des soldats 
allemands 

 
Les conditions de vie des Français pendant 
l’occupation et les relations avec l’occupant 

 

Quelles informations peut-on relever sur le 
déroulement de la guerre en 1945 ? 

Qu’apprend-on sur le moral des soldats 
allemands à partir de fin janvier 1945 ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quelles sont les exactions commises par les 
soldats allemands sur les civils ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De quels maux souffrent les soldats 

allemands ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quels sont les maux dont souffre la 
population française ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


